
A história de produção de vinho em Távora-Varosa remonta ao séc. VII, e está ligada aos Monges 
de Cister. As condições geográficas da região, marcadas por duas linhas principais de água e a 
orografia do vale proporcionam um isolamento natural da região, condições ideais para que no 
século XII os Monges Brancos, ligados à Abadia Mãe de Claraval, em França, escolhessem esta região 
para se instalarem, trazendo consigo as técnicas de vitivinicultura de Borgonha. Foi a partir deste 
primeiro mosteiro, construído próximo de uma ponte romana, e de outros que se seguiram, onde a 
cultura da vinha e a produção de vinho assumiu um papel de relevo na economia monacal. 
Região nobre de grandes extensões de vinhedos, foi a primeira Região a ser demarcada para 
espumantes em Portugal e é aqui que nascem alguns dos melhores espumantes nacionais, a par dos 
aromáticos e frutados vinhos tranquilos, brancos, rosés e tintos!

The history of wine-growing in Távora-Varosa  dates back to the 7th century and is connected 
to the Cistercian Monks. The geographical conditions of the region, marked by two main water 

lines and the orography of the valley, provide a natural isolation of the area, ideal conditions for 
the White Monks, associated with the Mother Abbey of Clairvaux in France, to choose this region 

to settle in the 12th century, bringing with them the wine-growing techniques of Burgundy. It was 
from this first monastery, built near a Roman bridge, and others that followed, that vine cultivation 

and wine-growing took on a major role in the monastic economy. 
A noble region with vast vineyard expanses, it was the first region to be demarcated for sparkling wines 

in Portugal, and this is where some of the best national sparkling wines are born, alongside aromatic and 
fruity still wines, including whites, rosés, and reds.

DOURO AND PORTO WINE ROUTEVINHO VERDE WINE ROUTEWINE ROUTE OF THE TRÁS-OS-MONTES REGIONWINE AND SPARKLING WINE ROUTE 
OF THE TÁVORA-VAROSA REGION

A impressionante beleza da região do Minho, banhada pelo Atlântico, e encostado ao único Parque Nacional 
português, serve de cenário à Rota dos Vinhos Verdes. Percorrer esses caminhos é descobrir as origens e 
sabores da milenar cultura vinícola e mergulhar a fundo na História de Portugal.
Aqui, é possível desfrutar de praias e montanhas, vales e rios, e de uma paisagem única onde o verde, que dá nome 
ao vinho, é a cor dominante. A cor de uma região inteira, pontuada por cidades históricas, algumas Património 
da Humanidade da Unesco, como Braga e Guimarães, e de solares e casas senhoriais onde crescem vinhas em 
latada, espigueiros e uma paisagem surpreendente que dá origem a vinhos leves, frescos e jovens, à semelhança 
do espírito das suas gentes. O Vinho Verde é único no mundo e acompanha na perfeição saladas, peixe e marisco, 
pratos muito presentes nas vilas piscatórias do litoral norte. Sob a forma de tinto, o Vinho Verde é um exímio 
companheiro do tradicional prato de rojões à moda do Minho e do famoso arroz de sarrabulho.
A tradição e a modernidade na cultura e produção do Vinho Verde aliam-se para proporcionar momentos de 
prazer em quintas modernas, seculares ou familiares, onde a hospitalidade das gentes não deixará de o seduzir.

Apelidada de Reino Maravilhoso, é na região de Trás-os-Montes que a Rota dos Vinhos que lhe dá o 
nome se revela. Por entre montes e pronunciados vales, e no coração da terra quente transmontana, as 
diferenças da paisagem repetem-se uma após outra, num ritual que marca a uma enorme diversidade.  
Esta é uma região única e com características especiais, na qual o cenário muda rapidamente, entre 
exuberantes vales verdejantes, ou colinas antigas cobertas por uma colcha de retalhos de bosques, olivais 
verde-cinza ou extensas vinhas verdes brilhantes, amendoeiras floridas ou outras árvores de fruto. 
A tradição do cultivo da vinha e da produção de vinho na Região de Trás-os-Montes tem origem secular, 
desde os tempos imemoriais dos lagares cavados na rocha, usados pelos romanos para o fabrico deste 
néctar abençoado. A esta conjugação de cores e sabores, e de mesas cheias, junta-se o valor único de 
manifestações ancestrais que são Património de toda a Humanidade, protagonizada pelos Caretos de 
Podence, mas também lugares majestosos e únicos de águas que curam o corpo e a alma.

In this journey, we take you to the oldest demarcated region in the world, the Douro Valley, where you’ll 
wander through wine-growing towns and villages, and UNESCO World Heritage sites. In its historical irreverence, 

Porto reveals an extremely valuable historical and contemporary architecture, designed by timeless masters, which 
harmonises perfectly with the tranquillity of the wine, from which it takes its name, which rests in the famous cellars, 

which can be reached by crossing the river from Ribeira. An experience that allows you to discover and taste the 
variety of styles of this world-renowned wine. Once in the Douro, you will be amazed by a truly unique Mediterranean 

landscape, which originates from ancient vine cultivation practices, and by majestic terraces with abundant shade 
where you can experience hearty cuisine and hospitality. The centuries-old reputation of this valley is now associated 

with an exclusive destination of nature and culture, where you can enjoy silent walks, trails through the valley, and wine 
experiences that one cannot remain indifferent to. Completing the experience is the intangible value of the protected 
art of producing Black Pottery of Bisalhães, and the idyllic World Heritage Site setting of the Côa Archaeological Park, 

with its more than 25,000 years of history.

The impressive beauty of the Minho region, bathed by the Atlantic, and bordered by the only Portuguese National 
Park, provides the setting for the Vinho Verde Wine Route. Travelling through these paths means discovering the 

origins and flavours of an ancient wine culture and diving deep into the history of  Portugal.
Here, you can enjoy beaches and mountains, valleys and rivers, and a unique landscape where green, which 

gives its name to the wine, is the dominant colour. The colour of an entire region, dotted with historic cities, some 
UNESCO World Heritage Sites like Braga and Guimarães, and manor houses where vineyards grow on trellises, 

granaries, and a surprising landscape that gives rise to light, fresh, and young wines, reflecting the spirit of its 
people. Vinho Verde is unique in the world and pairs perfectly with salads, fish, and seafood dishes, which are very 

common in the fishing villages along the northern coast. As a red wine, Vinho Verde is an exquisite companion 
to the traditional “rojões à moda do Minho” and the famous “arroz de sarrabulho”.  Tradition and modernity in the 

culture and production of  Vinho Verde come together to provide moments of pleasure in modern, centuries-old, 
or family-owned estates, where the hospitality of the people will surely captivate you.

Nicknamed the ‘Wonderful Kingdom’, it is in the Trás-os-Montes region that the Wine Route bearing its name 
reveals itself. Amidst hills and steep valleys, in the heart of the warm Trás-os-Montes region, differences in 

the landscape repeat one after another, in a ritual that marks an enormous  diversity. 
This is a unique region with special characteristics, where the scenery changes rapidly, ranging from lush 

green valleys to ancient hills covered in a patchwork of forests, grey-green olive groves, or extensive 
bright green vineyards, blooming almond trees or other fruit trees. 

The tradition of vine cultivation and wine-growing in the Trás-os-Montes region originated centuries ago, 
dating back to the immemorial times of wine presses carved into rocks, which were used by the Romans 

to produce this nectar. To this combination of colours and flavours, and abundant tables, we can add 
the unique value of ancestral manifestations that are part of the world’s heritage, led by the Caretos de 

Podence, but also majestic and unique places with healing waters that nurture both body and soul.

A Rota dos Vinhos do Douro e do 
Porto proporciona esta oportunidade: 
desaparecer por alguns dias num ambiente 
seguro e saudável, sentir uma região única, 
famosa em todo o mundo pela sua beleza e 
património vinícola inigualáveis.

The Douro and Porto Wines Route 
provides this opportunity: disappear 

for a few days in a safe and healthy 
environment, experience a unique 

region, famous worldwide for its 
unparalleled beauty and wine heritage.

Parta à descoberta da Rota 
dos Vinhos Verdes e deixe-se 
apaixonar por um vinho único 
no Mundo!

Embark on a journey of discovery 
through the Vinho Verde Wine 

Route and fall in love with a wine 
that is unique in the world! 

A Rota dos Vinhos de Trás-os-Montes 
coloca em evidencia no mosaico perfeito 
da paisagem com a sua história, as suas 
gentes, as tradições usos e costumes, onde 
o vinho, o azeite e o acervo gastronómico 
secular merece uma visita prolongada!

The Trás-os-Montes Wine Route 
highlights the perfect mosaic of the 

landscape with its history, people, 
customs and traditions, where wine, olive 

oil and a centuries-old culinary heritage 
warrant a long visit!

A Rota dos Vinhos e Espumantes Távora-Varosa 
oferece um naipe de propostas tentadoras 
que não deve perder, deambulando entre 
vinhas e castanheiros e seguindo os ancestrais 
Caminhos de Mosteiros e de Monges. 
Surpreenda-se pelo terroir que produz o suave 
e elegante borbulhar do reputado Espumante 
de Távora-Varosa!

TThe Távora-Varosa Wine and Sparkling Wine 
Route offers a variety of tempting proposals 
that you shouldn’t miss, wandering among 

vineyards and chestnut trees, and following the 
ancient paths of monasteries and monks.

Nesta viagem levamo-lo até à mais antiga região demarcada do Mundo, o Vale do Rio Douro, deambulando 
entre vilas e aldeias vinhateiras e lugares Património Humanidade pela UNESCO. Na sua irreverência histórica, o 
Porto revela uma arquitetura histórica e contemporânea de alto valor, de mestres intemporais, que harmoniza bem 
com o descanso do vinho, de quem recebeu o nome, e que descansa nas famosas Caves, possíveis de alcançar 
atravessando o rio a partir da Ribeira. Uma experiência que permite conhecer, e provar, a variedade de estilos 
deste vinho mundialmente reconhecido. Uma vez no Douro, vai surpreender-se por um cenário mediterrânico 
verdadeiramente singular, que tem origem em práticas ancestrais do cultivo da vinha, e por majestosos terraços de 
sombra abundante onde se experimenta uma gastronomia e hospitalidade sinceras. 
À reputação centenária deste Vale associa-se, agora, um destino exclusivo de natureza e cultura, onde se oferecem 
percursos de silêncio, de trilhos pelo vale, e de experiências vínicas, às quais já não se fica indiferente.  A completar 
a experiência junta-se o valor imaterial da arte protegida da produção da Louça Preta de Bisalhães e o cenário 
idílico Património da Humanidade que é o Parque Arqueológico do Côa, e os seus mais de 25.000 anos de história.

Recomendamos que faça uma viagem pela Rota dos Vinhos e 
do Enoturismo do Porto e Norte, que combina o potencial de um dos atributos mais 
valiosos de Portugal, o vinho, e as mais exclusivas experiências turísticas numa região 
de paisagens e sabores únicos.

AQUI, NO PORTO E NORTE DE PORTUGAL, É POSSÍVEL EXPERIMENTAR 
4 DIFERENTES TERROIRS EM APENAS UMA VIAGEM!

No Minho, encostada ao Oceano Atlântico, entre rios e colinas, encontramos na maior 
Região Demarcada em Portugal e uma das maiores da Europa, vinhas a perder de vista, 
que produzem um vinho único no Mundo – o Vinho Verde. Em Trás-os-Montes, na 
região vitivinícola que adota o mesmo nome, repousam lagares rupestres da época 
romana e fazem-se vinhos em combinações perfeitas de castas autóctones. Já entre 
o Porto e o Douro, que são também património da humanidade, descobrem-se 
socalcos cobertos de vinhas, guardados pelas mais belas Quintas do país, a par de outra 
experiência singular, desta vez vinho espumante, legado dos monges de Cister, que faz 
de Távora-Varosa um lugar, definitivamente, a não perder.

IN PORTO AND NORTH 
OF PORTUGAL, FLAVOUR 

AWAKENS THE PALATE.  
IT AGES AND GAINS BODY 
WITH MEMORY. IT CLINGS 

TO EACH STORY WITH THE 
STRENGTH OF AN EMBRACE 

AND THE FRESHNESS OF 
A SMILE. WE KNOW THE 

SPECIALITIES SERVED AT THE 
TABLE, EVERY REGIONAL 

SECRET, AND EVERY  
VINEYARD-EMBROIDERED 

TERRACE. HERE, ALL YOU HAVE 
TO DO IS DECIDE WHICH 
FLAVOUR YOU WANT TO 

CHERISH IN YOUR MEMORY...

feelthecall.pt/flavour 

Porto_and_North_Wine_Routes

UM DESTINO 
VÍNICO

ONE WINE 
DESTINATION

We recommend you take a journey through the Porto and North of Portugal 
Wine Tourism Routes which combines the potential of one of Portugal’s most valuable assets, wine, 

with the most exclusive tourist experiences in a region of unique landscapes and flavours.

HERE, IN PORTO AND NORTH OF PORTUGAL, IT IS POSSIBLE TO EXPERIENCE  
4 DIFFERENT TERROIRS IN JUST ONE TRIP!

In Minho, nestled by the Atlantic Ocean, between rivers and hills, we find the largest Demarcated 
Region in Portugal and one of the largest in Europe, vineyards as far as the eye can see, producing 

a wine unique in the world - Vinho Verde. In Trás-os-Montes, in the wine-growing region that 
bears the same name, there are ancient Roman stone wine presses, and wines are crafted in 

perfect combinations of native grape varieties. Between Porto and the Douro, which are also World 
Heritage sites, you’ll discover terraced vineyards, surrounded by the most beautiful Quintas in 

the country, along with another unique experience, this time with sparkling wine, a legacy of the 
Cistercian Monks, making Távora-Varosa a place definitely not to be missed.

Rota dos Vinhos do Douro e Porto
Instituto dos Vinhos do Douro 

e do Porto, I.P. 
Rua Ferreira Borges 27 4050-253 Porto

+351 222 071 600
rotavinhosdouroporto@ivdp.pt

www.ivdp.pt

TURISMO DO PORTO E NORTE DE PORTUGAL
PORTO CONVENTION AND VISITORS BUREAU

Rua Miguel Bombarda, 211 4050-381 Porto

+351) 223 326 751   +351 912 113 085
www.visitportoandnorth.travel

Comissão de Viticultura da Região dos 
Vinhos Verdes

Rua da Restauração, 318
4050-501 Porto

+351 226 077 302
info@vinhoverde.pt

www.vinhoverde.pt

Comissão Vitivinícola Regional 
Távora-Varosa 

Casa do Paço – Dálvares
3610-013 Tarouca 

+351 254 679 000
geral@cvrtavora-varosa.pt 

www.vinhoseespumantestavoravarosa.pt

Casa do Vinho
Comissão Vitivinícola Regional de 

Trás-os-Montes
Av. Eng. Luís Castro Saraiva, 42 C

5430 - 472 Valpaços 

+351 278 729 678
cvrtm@sapo.pt
www.cvrtm.pt

Wine Tourism Routes
PORTO & NORTH OF PORTUGAL

4 TERROIRS

NO PORTO E NORTE O SABOR 
DESPERTA O PALADAR. 
ENVELHECE E GANHA CORPO 
COM A MEMÓRIA. PRENDE-SE  
A CADA HISTÓRIA COM A FORÇA 
DE UM ABRAÇOE A FRESCURA DE 
UM SORRISO. NÓS CONHECEMOS 
AS ESPECIALIDADES QUE SE 
SERVEM À MESA, CADA SEGREDO 
REGIONAL E CADA SOCALCO 
BORDADO DE VINHAS. AQUI, SÓ 
TEM DE DECIDIR QUAL SABOR 
QUER GUARDAR NA MEMÓRIA… 
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Rota dos Vinhos e do Enoturismo do Porto e Norte de Portugal
Wine Tourism Routes Porto and North of Portugal

Rota dos Vinhos Verdes
Vinhos Verdes Wine Route

Rota dos Vinhos e dos Espumantes da Região do Távora Varosa
Távora Varosa Wine and Sparkling Wine Route

Rota dos Vinhos do Douro e Porto
Douro and Porto Wine Route

Rota dos Vinhos da Região de Trás-os-Montes
Trás-os-Montes Wine Route
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 CAVES ·  CELLAR
1. Adega Cooperativa de Favaios 2. Adega Cooperativa 
Regional de Monção 3. Adega de Sabrosa 4. Adega Edmum 
do Val 5. Adega Ponte da Barca  6. Adega Ponte de Lima 
7. C.N. Kopke 8. Casa da Tojeira 9. Casa de Cello  10. Casa de 
Santa Eulália 11. Casa de Vilacetinho 12. Casa de Vinhago 
13. Casa do Joa 14. Casa dos Varais 15. Casa Grande do Seixo 
16. Casa Viscondes da Várzea 17. Casal Agrícola de Cevêr 
18. Castas e Pratos 19. Caves Burmester 20. Caves Cálem 
21. Caves Cockburn’s 22. Caves da Churchill Graham 
23. Caves da Raposeira 24. Caves da Real Companhia 
Velha 25. Caves do Casalinho 26. Caves Ferreira  
27. Caves Fonseca 28. Caves Graham’s 29. Caves Raposeira 
30. caves Rozés 31. Caves Sandeman 32. Caves Vasques 
de carvalho 33. Cooperativa Agricola do Távora  

34. FALUA - Quinta do Hospital 35. Foz do Tua 36. Hehn 
& Meireles 37. Maison D’Ursel 38. Monte São Sebastião 
39. Morphosis Douro Wines & Tourism 40. Murganheira 
41. Museu Casa Adriano Ramos Pinto 42. Palácio da 
Brejoeira 43. Porto Cruz 44. PROVAM - Produtores de 
Vinhos Alvarinho de Monção 45. Quanta Terra 46. Quinta 
da Aveleda 46. Quinta da Aveleira 48. Quinta da Avessada 
49. Quinta da Boeira 50. Quinta da Chouza 51. Quinta da 
Côrte 52. Quinta da Foz  53. Quinta da Gricha 54. Quinta 
da Lixa 55. Quinta da Moita 56. Quinta da Portela de Baixo 
57. Quinta da Raza 58. Quinta da Roeda 59. Quinta da 
Vineadouro 60. Quinta das Arcas 61. Quinta das Carvalhas 
62. Quinta das Corriças 63. Quinta das Escomoeiras  
64. Quinta das Pereirinhas 65. Quinta das Pirâmides  
66. Quinta de Arcossó 67. Quinta de Covela 68. Quinta de 
Lourosa  69. Quinta de Santa Cristina 70. Quinta de Santa 

Teresa 71. Quinta de São Luiz 72. Quinta de Vila Maior  
73. Quinta do Ameal 74. Quinta do Bomfim 75. Quinta do 
Crasto SA  76. Quinta do Infantado 77. Quinta do Monte 
Travesso 78. Quinta do Noval 79. Quinta do Panascal 
80. Quinta do Pégo  81. Quinta do Portal 82. Quinta 
do Roncão 83. Quinta do Seixo  84. Quinta do Tamariz  
85. Quinta do Tedo 86. Quinta dos Avidagos  87. Quinta 
Santa Eufémia 88. Quinta Senhora da Graça 89. Quintas 
de Melgaço 90. SA Encostas de Sonim 91. Sem Igual 
92. Soalheiro 93. Solar das Bouças 94. Taylor’s Port 
95. Terras de Felgueiras - Caves Felgueiras CRL  
96. Verdes Socalcos 97. Villarôco 98. Vinhos Norte.

 ALOJAMENTOS · ACCOMMODATION
1. Alformil 2. Boticas Hotel Art & Spa 3. Carmo’s Boutique 
Hotel 4. Casa da Trigueira   5. Casa da Veiga 6. Casa de 
Crespins 7. Casa do Joa 8. Casas do Côro 9. Cidnay Santo 
Tirso - Charming Hotel & Executive Center 1O. Design & 
Wine Hotel 11. Douro Palace Hotel Resort & Spa  12. Douro 
Royal Valley Hotel & Spa 13. Hotel Casino Chaves 14. Hotel 
do Elevador 15. Hotel do Lago 16. Hotel do Parque 17. Hotel 
do Templo 18. Hotel Rural Casa dos Viscondes da Várzea  
19. Meliã Braga Hotel & Spa 20. Moinho da Lapa  
21. Monverde Wine Experience Hotel 22. Porto Royal Bridges 
Hotel 23. Quinta Barqueiros D’Ouro 24. Quinta Casa Amarela 
25. Quinta da Aveleira 26. Quinta da Chouza Agroturismo 
e Enoturismo 27. Quinta da Gricha 28. Quinta da Pacheca 
29. Quinta da Vineadouro 30. Quinta de Cabanas - Douro 

Country House 31. Quinta de Lourosa 32. Quinta do Ameal  
33. Quinta do Rapozinho 34. The Lodge Hotel 35. The 
Vintage House Hotel 36. The Yeatmen  Hotel 37. Torre de 
Gomariz Wine & Spa Hotel 38. Vila Foz Hotel & Spa 39. Vila 
Galé Collection Braga 40. Vila Galé Collection Douro 41. Vila 
Galé Porto  42. Vila Galé Porto Ribeira 43. Villarôco.

 POSTOS DE TURISMO · TOURIST OFFICES
1. Centro de Informação Turística - Vila Nova de Foz Côa  
2. Loja Interativa de Turismo - Aeroporto 3. Loja Interativa 
de Turismo - Amarante 4. Loja Interativa de Turismo - 
Arcos de Valdevez  5. Loja Interativa de Turismo - Armamar 
6. Loja Interativa de Turismo - Baião 7. Loja Interativa de 
Turismo - Boticas  8. Loja Interativa de Turismo - Braga 
9. Loja Interativa de Turismo - Bragança 10. Loja Interativa 

de Turismo - Caminha 11. Loja Interativa de Turismo 
- Carrazeda de Ansiães 12. Loja Interativa de Turismo - 
Celorico de Basto 13. Loja Interativa de Turismo - Fafe 
14. Loja Interativa de Turismo - Felgueiras 15. Loja Interativa 
de Turismo - Lamego  16. Loja Interativa de Turismo - 
Lousada 17. Loja Interativa de Turismo - Marco de Canaveses  
18. Loja Interativa de Turismo - Melgaço 19. Loja Interativa 
de Turismo - Penafiel 20. Loja Interativa de Turismo - Peso 
da Régua 21. Loja Interativa de Turismo - Ponte da Barca  
22. Loja Interativa de Turismo - Ponte de Lima 23. Loja 
Interativa de Turismo - Sabrosa 24. Loja Interativa de 
Turismo - Santa Marta de Penaguião 25. Loja Interativa 
de Turismo - Sto. Tirso 26. Loja Interativa de Turismo 
- São João da Pesqueira 27. Loja Interativa de Turismo 
- Sernancelhe 28. Loja Interativa de Turismo - Tabuaço 
29. Loja Interativa de Turismo - Tarouca 30. Loja Interativa 

de Turismo - Torre de Moncorvo 31. Loja Interativa de 
Turismo - Valongo 32. Loja Interativa de Turismo - Valpaços 
33. Loja Interativa de Turismo - Vila Nova de Famalicão  
34. Loja Interativa de Turismo - Vila Nova de Gaia  
35. Loja Interativa de Turismo - Vila Real 36. Loja 
Interativa de Turismo - Vila Verde 37. Loja Interativa de 
Turismo - Vizela  38. Loja Interativa do Turismo - Caldelas  
39. Loja Interativa do Turismo - Moimenta da Beira  
40. Loja Interativa do Turismo - Monção 41. Maia Welcome 
Centre 42. Porto Welcome Centre 43. Posto de Turismo - 
Alijó 44. Posto de Turismo - Barcelos 45. Posto de Turismo 
- Bragança 46. Posto de Turismo - Cabeceiras de Basto  
47. Posto de Turismo - Chaves 48. Posto de Turismo - 
Macedo de Cavaleiros 49. Posto de Turismo - Mesão Frio 
50. Posto de Turismo - Mirandela  51. Posto de Turismo - 
Murça 52. Posto de Turismo - Vila Flor.

 MUSEUS · MUSEUMS
1. Centro Interpretativo Porto & Douro 2. CIPVV - Centro de 
Interpretação e Promoção do Vinho Verde 3. Enoteca 17.56 
. Museu da 1ª Demarcação 4. Museu do Alvarinho 5. Museu 
do Douro 6. Museu do Vinho de São Joao da Pesqueira  
7. Núcleo Museológico Favaios - Pão e Vinho  8. Sala de 
Provas - Vinhos de Portugal . Wines of Portugal Tasting 
Room 9. Solar do Alvarinho 10. World of Wine.

 RESTAURAÇÃO · RESTAURANTS 
1. Espaço Porto Cruz 2. Quinta Da Boucinha 3. Restaurante 
Bistrô Floresfacest.
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